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殘特奧會知多少 
  

  

問1： 殘特奧會是什麼？  

 

中華人民共和國殘疾人運動會暨特殊奧林匹克運動會（全國殘疾人

運動會暨特殊奧林匹克運動會，簡稱「殘特奧會」），由中國殘疾人

聯合會和國家體育總局合辦。 

 

全國殘疾人運動會（「殘運會」）包含殘奧會的項目，是全國最高

水平的綜合性殘疾人士運動會。首屆殘運會於 1984 年在安徽省舉行，

至今已舉行 11 屆。全國特殊奧林匹克運動會（「特奧會」）旨在鼓勵

智障人士參與體育比賽，首屆於 1987 年在廣東省舉行，至今已舉行八

屆。殘運會和特奧會於 2015 年起合併舉辦，約每四年舉辦一次，參賽

者為肢體、視力、聽力或智力方面有殘疾的運動員。 

 

第十二屆殘運會暨第九屆特奧會將於 2025 年在廣東、香港及澳門

舉行，是粵港澳三地首次共同承辦有關運動會。 

 

 

問2： 殘運會和特奧會曾在哪裡舉行？  

 

自 2015 年起，殘運會和特奧會合併舉辦。兩個運動會歷屆的舉辦

地點、年份及日期如下： 
 

(1) 殘運會 

屆次 舉辦地點 年份 日期 

第一屆 安徽 1984 年 10 月 5 日 - 10 月 14 日 

第二屆 河北 1987 年 8 月 23 日 - 9 月 1 日 

第三屆 廣東 1992 年 3 月 18 日 - 3 月 23 日 

第四屆 遼寧 1996 年 5 月 10 日 - 5 月 15 日 
 

 

 

https://baike.baidu.hk/item/%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9C%8B%E7%AC%AC%E5%8D%81%E4%B8%80%E5%B1%86%E6%AE%98%E7%96%BE%E4%BA%BA%E9%81%8B%E5%8B%95%E6%9C%83%E6%9A%A8%E7%AC%AC%E5%85%AB%E5%B1%86%E7%89%B9%E6%AE%8A%E5%A5%A7%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E9%81%8B%E5%8B%95%E6%9C%83/24628977
https://baike.baidu.hk/item/%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9C%8B%E7%AC%AC%E5%8D%81%E4%B8%80%E5%B1%86%E6%AE%98%E7%96%BE%E4%BA%BA%E9%81%8B%E5%8B%95%E6%9C%83%E6%9A%A8%E7%AC%AC%E5%85%AB%E5%B1%86%E7%89%B9%E6%AE%8A%E5%A5%A7%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E9%81%8B%E5%8B%95%E6%9C%83/24628977
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屆次 舉辦地點 年份 日期 

第五屆 上海 2000 年 5 月 6 日 - 5 月 14 日 

第六屆 江蘇 2003 年 9 月 16 日 - 9 月 24 日 

第七屆 雲南 2007 年 5 月 12 日 - 5 月 20 日 

第八屆 浙江 2011 年 10 月 9 日 - 10 月 20 日 

  

(2) 特奧會 

屆次 舉辦地點 年份 日期 

第一屆 廣東 1987 年 3 月 27 日 - 3 月 29 日 

第二屆 福建 1991 年 3 月 10 日 - 3 月 12 日 

第三屆 陝西 2002 年 9 月 8 日 - 9 月 13 日 

第四屆 黑龍江 2006 年 7 月 30 日 - 8 月 4 日 

第五屆 福建 2010 年 9 月 19 日 - 9 月 25 日 

 

(3) 殘運會暨特奧會 

殘運會 

屆次 

特奧會 

屆次 
舉辦地點 年份 日期 

第九屆 第六屆 四川 2015 年 9 月 12 日 - 9 月 19 日 

第十屆 第七屆 天津 2019 年 8 月 25 日 - 9 月 1 日 

第十一屆 第八屆 陝西 2021 年 10 月 22 日-10 月 29 日 

第十二屆 第九屆 廣東 

香港 

澳門 

2025 年 12 月 8 日-12 月 15 日 

 

 

問3： 香港參加了多少屆殘運會和特奧會﹖歷屆成績如何? 

 

自香港特別行政區於 1997 年 7 月成立以來，香港累計參加了七屆

殘運會和五屆特奧會，歷屆獎牌數目如下： 
 

 

 

 

https://baike.baidu.com/item/%E6%BE%B3%E9%97%A8%E7%89%B9%E5%88%AB%E8%A1%8C%E6%94%BF%E5%8C%BA/50041229?fromModule=lemma_inlink
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(1) 殘運會 

 

 

(2) 特奧會 

屆次 獎牌數目 

金 銀 銅 

第三屆 17 17 11 

第四屆 9 13 10 

第五屆 46 16 10 

第六屆 46 16 3 

第七屆 25 9 8 

第八屆-* - - - 

* 由於疫情關係，香港沒有派出運動員參加比賽。 

 

 

問4： 第十二屆殘運會暨第九屆特奧會將於何時舉行﹖ 

 

第十二屆殘運會暨第九屆特奧會將於 2025 年 12月 8日至 12月 15

日在廣東、香港及澳門舉行，為期八天，開幕式和閉幕式將分別於廣

州市及深圳市舉行。 

 

 

 

 

 

屆次 獎牌數目 

金 銀 銅 

第五屆 9 8 10 

第六屆 5 12 2 

第七屆 7 8 5 

第八屆 2 3 6 

第九屆 2 3 3 

第十屆 6 8 12 

第十一屆 10 1 6 
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問5： 第十二屆殘運會暨第九屆特奧會有哪些項目？  

 

本屆殘特奧會共有 46 個大項。殘運會佔 37 項，包括夏季殘奧及

聾奧項目、冬季殘奧及聾奧項目，以及大眾項目;而特奧會則佔 9項。 

 

第十二屆殘運會包括夏季殘奧及聾奧項目、冬季殘奧及聾奧項目

和大眾項目三類。夏季殘奧及聾奧項目共20項，包括射箭、田徑、羽

毛球、籃球（輪椅、聾人）、硬地滾球、自行車、皮划艇、足球（盲

人、聾人）、盲人門球、盲人柔道、舉重、賽艇、射擊、游泳、坐式排

球、乒乓球、跆拳道、網球、輪椅擊劍、鐵人三項。冬季殘奧及聾奧

項目共6項，包括越野滑雪、冬季兩項、高山滑雪、單板滑雪、冰壺、

殘奧冰球。大眾項目共11項，包括乒乓球、羽毛球、飛鏢、象棋、圍

棋、輪椅舞蹈、跳繩、三人制聾人籃球、五人制聾人足球、旱地冰壺、

越野輪滑。 

 

第九屆特奧會競賽項目共9項，包括田徑、羽毛球、籃球、滾球、

足球、舉重、輪滑、游泳、乒乓球。 

 

  

問6： 第十二屆殘運會暨第九屆特奧會哪些項目在香港舉行？  

 

香港將承辦四個競賽項目，包括殘奥項目硬地滾球、輪椅擊劍和乒

乓球（TT11 組），以及特奧項目乒乓球。此外，香港將承辦一個大眾

項目輪椅舞蹈。 
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問7： 第十二屆殘運會暨第九屆特奧會香港賽區項目將於何處舉行？ 

 

香港賽區項目計劃於以下場地舉行： 

 項目 比賽場地 

競賽項目 

 

硬地滾球 啟德體育園 

啟德體藝館 

輪椅擊劍 馬鞍山體育館 

殘奧乒乓球 

（TT11 組） 
荃灣體育館 

特奧乒乓球 荃灣體育館 

大眾項目 輪椅舞蹈 馬鞍山體育館 

 

 

文化體育及旅遊局 

2024 年 7 月 


